
In- en exclusiecriteria zijn belangrijke richtlijnen die worden gebruikt bij het selecteren van de 

doelgroep voor dagbesteding bij Chantie, waar mensen met een psychische kwetsbaarheid zorg 

ontvangen. Deze criteria helpen bij het bepalen van wie in aanmerking komt voor de diensten die 

worden aangeboden en wie niet. Hieronder vind je een algemene beschrijving van mogelijke in- en 

exclusiecriteria: 

  

Inclusiecriteria: 

1. Leeftijd: Personen van een bepaalde leeftijdscategorie, bijvoorbeeld volwassenen van 18 jaar en 

ouder. 

2. Diagnose: Mensen met een vastgestelde psychische kwetsbaarheid of stoornis, zoals depressie, 

angststoornissen, LVB, ASS, ADHD, bipolaire stoornis, Burn out etc. 

3. Functioneringsniveau: Individuen die een bepaald niveau van functioneren hebben (minimaal 

TIQ60) waarbij zij kunnen profiteren van de aangeboden dagbestedingsactiviteiten. 

4. Behoefte aan ondersteuning: Personen die behoefte hebben aan ondersteuning bij het dagelijks 

functioneren als gevolg van hun psychische kwetsbaarheid. 

5. Motivatie: Individuen die gemotiveerd zijn om deel te nemen aan de activiteiten en het 

ondersteuningsprogramma dat wordt geboden door Dagbesteding Chantie. 

6. Stabiliteit: Mensen die stabiel genoeg zijn om deel te nemen aan groepsactiviteiten en die geen 

directe intensieve (medische) zorg nodig hebben. 

  

Exclusiecriteria: 

1. Ernstige verslaving: Personen met ernstige verslavingsproblemen die deelname aan de 

dagbestedingsactiviteiten kunnen belemmeren. 

2. Ernstig agressief gedrag: Individuen die zich regelmatig in ernstig agressief gedrag manifesteren 

dat een bedreiging vormt voor henzelf of anderen. 

3. Ernstige psychische aandoeningen die intensieve klinische zorg vereisen: Personen met ernstige 

en acute psychische aandoeningen die meer intensieve klinische zorg en behandeling nodig hebben 

dan wat Dagbesteding Chantie kan bieden. 

4. Onvoldoende stabiliteit: Mensen die momenteel niet stabiel genoeg zijn om deel te nemen aan 

groepsactiviteiten of die te maken hebben met een ernstige crisis in hun psychische gezondheid. 

5. Onvrijwillige deelname: Personen die niet vrijwillig willen deelnemen aan de 

dagbestedingsactiviteiten en die niet bereid zijn om samen te werken aan hun herstel. 

  

Het is belangrijk op te merken dat deze criteria kunnen variëren afhankelijk van de specifieke 

richtlijnen en doelstellingen van Dagbesteding Chantie, evenals de vereisten die worden gesteld 

door eventuele overheidsinstanties of financieringsbronnen. 
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